
 

 
 
Energy 4Life 450 gram (30 portioner) 
Artikelnummer: 6109 
Smak: Fruity pineapple 
Vikt: 450 g 
EAN: 7 350154 940008 
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Välkommen att prova Energy4Life! 

Energy4Life är speciellt framtagen för dig över 40 år. Innehåller en blandning av vitaminer, mineraler 
och olika kväverika ingredienser som till exempel rödbetspulver, beta-alanin, l-citrullin & l-arginin. 
 

Innehåll  15 gram 
1 portion 

% av DRI 
(% NRV) 

7,5 gram 
½ portion 

% av DRI 
(% NRV) 

L-Citrullin Malat 1:1 2000 mg  1000 mg  
Beta-alanin 2000 mg  1000 mg  
L-Glutamin 2000 mg  1000 mg  
L-Arginin Bas 2000 mg  1000 mg  
Rödbetsextrakt 4:1 (Beta Vulgaris) 1500 mg  750 mg  
Acetyl L-Karnitin 500 mg  250 mg  
Magnesium 150 mg 40 % 75 mg 20 % 
Vitamin B3 (Nikotinamid) 300 mg 1875 % 150 mg 938 % 
Alfa-Liponsyra 250 mg  125 mg  
Kalium 50 mg 3 % 25 mg 1,5 % 
Vitamin C (Askorbinsyra) 80 mg 100 % 40 mg 50 % 
Vitamin K2 150 mcg 200 % 75 mcg 100 % 
Vitamin B5 46 mg 767 % 23 mg 383 % 
Zink 10 mg 100 % 5 mg 50 % 
Vitamin E 24 mg 200 % 12 mg 100 % 
Vitamin B12 100 mcg 7143 % 50 mcg 3572 % 
Vitamin B6 10 mg 714 % 5 mg 357 % 

 
Energy4Life innehåller sötningsmedel – steviolglykosider utvunnet ur växten stevia. 
Inget tillsatt socker 
GMO-fri 

Ingredienser: L-Citrullinmalat, beta-alanin, l-glutamin, l-arginin, rödbetsextrakt, surhetsreglerande 
medel (äppelsyra), klumpförebyggande medel (kiseloxid), arom, acetyl-l-karnitin, magnesiumcitrat, 
nikotinamid, sötningsmedel (steviolglykosider), alfa-liponsyra, kaliumcitrat, askorbinsyra, menakinon-
7, kalciumpantotenat, zinkcitrat, d-alfa-tokoferolsuccinat, pyridoxinhydroklorid, metylkobalamin 
 
Användning 
Inta 1 portion (15g) per dag. Blandas ut i 4–7 dl vatten efter smak och tycke. 
På grund av att produkten innehåller aminosyran beta-alanin kan en stickande känsla uppstå i huden. 
För de som inte tidigare använt beta-alanin rekommenderar vi att inta en halv portion pulver (7,5 g) 
vid två tillfällen under dagen och blanda ut pulvret i ca 4 dl vatten. Förtydligande: 15 g pulver 
motsvarar nästan en full skopa – fyll upp med pulver och lämna 3 mm av skopan ofylld. 

 


